АЗБУКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ
(советы родителям)

1. Завтра, когда ваш ребенок проснется, скажите ему: «Доброе утро» и… не ждите ответа. Начинайте день бодром, а не с замечания и ссор.

2. когда вы браните ребенка, то не употребляйте слов «Ты всегда», «Ты вообще», «Вечно ты». Ваш ребенок всегда хорош. Он лишь сегодня сделал что-то не так. Об этом скажите ему.

3. Не расставайтесь с ребенком в ссоре, сначала помиритесь, а потом идите по своим делам.

4. Обычно, когда ребенок возвращается из школы, его спрашивают: «Тебя вызывали? Какую отметку получил?» Лучше спросите его «Что сегодня было интересного?»
5. Старайтесь, что бы ребенок был привязан к дому, к тем четырем стенам, в которых живет семья. Возвращаясь домой, не забывайте сказать: «А все-таки, как хорошо у нас дома!»

6. Когда вам хочется сказать ребенку «Не ври, не лги, не обманывай», скажите лучше: «Не обманывай», А лучше улыбнитесь: «Кажется, кто-то говорит неправду».
7. Скоро ваш ребенок принесет отметки за четверть. Какими бы слабыми они вам не показались, все-таки найдите, за что похвалить.

8. Когда вы раздражены, начните говорить с ребенком тихо, едва слышно. У многих раздражение сразу проходит.

9. Когда ребенок  выходит из дому, обязательно проводите его до дверей и скажите на дорогу: «Не торопись, будь осторожен».

10.  Когда ребенок возвращается домой, встречайте его у дверей. Ребенок должен знать, что вы рады его приходу, даже если он провинился.

11.  Когда ваша дочь станет старше, и к ней будут приходить молодые люди, не будем в каждом из них видеть жениха. Дружба может кончиться ничем, но кто-то почувствует себя виноватым.

12.  Быть может, вам кажется, что бабушка портит вашего ребенка, и вместо того, чтобы воспитывать ребенка, вы воспитываете бабушку. Скандалы в доме еще опаснее.

13.  Никогда не дразните ребенка за то, что он чего-то боится. Не называйте его трусишкой. Относитесь к страхам спокойно. И тогда они скорее уйдут.

14.  В пятнадцать лет – пик безвкусицы в жизни человека. Не стыдите и не позорьте свою дочь, относитесь к этой безвкусице, как временной болезни.
15.  Говорят как пройдет первый день Нового года, так пройдет и все год. Хвалите в этот день с утра и до вечера.

