Отчет о работе ФСК «Стартинка»
МКОУ Богучанской школы № 1 им. К.И. Безруких
за 2020 -2021 учебный год

Руководитель ФСК: Калинина Наталья Геннадьевна

Цели и задачи:

Цель: создать условия для широкого привлечения детей, родителей и педагогов к занятиям физической культурой и спортом.

- регулярным занятиям физической культурой, обеспечивающим сохранение здоровья и профилактику правонарушения среди подростков. 

Задачи:

1. Создать систему самоуправления в школе для организации информационной и просветительской работы на уровне села. 

2. Составить план мероприятий по организации взаимодействия классных руководителей, социально-психологической службы школы и родителей учащихся для вовлечения детей в спортивную деятельность школы. 

3. Улучшить работу по созданию спортивного детско-взрослого объединения для совместной деятельности. 

В образовательном учреждении обучается 460 учащихся, членами физкультурно - спортивного клуба являются 95 человек из числа учащихся, 20 человек учителей, родители, которые участвуют в Днях здоровья, походах выходного дня, спортивно-массовых мероприятиях. 

На базе школы работают спортивные секции: легкая атлетика (2 возрастные группы), футбол(2 возрастные группы) и фитнес. 

Численность занимающихся по видам спорта в ФСК: лёгкая атлетика – 30 учащихся; фитнес - 23 учащихся + 12 взрослых; футбол – 30 учащихся.

Спортивно – массовые мероприятия, проведенные на школьном уровне:

	№
	Наименование
	Классы
	Кол-во

	1
	Акция «Беги за мной»
	1-11
	251

	2
	Акция «Кросс нации 2019»
	1-11
	226

	3
	Акция «Скажем НЕТ пагубным привычкам»
	9-11
	52

	4
	Неделя здоровья
	 1-11
	460

	5
	Осенний День здоровья
	1-11
	395

	6
	Первенство школы по пионерболу.
	4-7
	56

	7
	Отбор на районные соревнования по настольному теннису
	4-11 
	69

	8
	Отбор на районные  соревнования по лёгкой атлетике
	4-11 
	254

	9
	 Первенство школы по баскетболу.
	4-11 
	96

	10
	Первенство школы по волейболу.
	6-11 
	120

	11
	Весёлые старты.
	1-4 
	149

	12
	Неделя здоровья.
	1-11 
	268

	13
	День здоровья.
	1-11 
	380

	14
	Первенство школы по волейболу и баскетболу.
	9-11 
	120

	15
	Отборочные этапы конкурса на получение значка ГТО
	1-11
	431

	16
	Приём нормативов ГТО
	1-11
	380

	17
	Утренняя зарядка
	1-11
	359

	18
	Папа, мама, я – спортивная семья
	1-4
	73


	№
	Наименование
	Классы
	Кол-во
	2020-2021 учебный год

	1
	Многоборье ОФП, День здоровья, Осенний кросс.
	1-11
	342
	сентябрь

	2
	Баскетбол
	7-11
	72


	октябрь

	3
	Волейбол
	7-11
	60
	октябрь

	4
	Пионербол
	 3-6
	55
	октябрь

	5
	Настольный теннис
	6-9
	30
	октябрь

	6
	Весёлые старты: «Пропаганда здорового образа жизни». Дети с ОВЗ.
	1 -9 
	22
	ноябрь - декабрь

	7
	Настольный теннис
	6-11 
	36
	ноябрь - декабрь

	8
	Шашки
	5-7
	15
	ноябрь - декабрь

	9
	Олимпиада по физической культуре
	5-11
	185
	Ноябрь-декабрь

	10
	Баскетбол 3х3
	7-9
	24
	декабрь

	11
	Мини-футбол
	7-9
	30
	январь

	12
	Лыжня России
	3-11
	25
	февраль

	13
	Президентские  соревнования
	5-8
	40
	Март

	14
	Легкая атлетика
	3-9
	77
	апрель

	15
	футбол
	7-9
	42
	Май


Охват учащихся  спортивно – массовыми мероприятиями по группам классов:

	Классы
	Кол-во учащихся
	Кол-во, % охвата

	1-4
	186
	155 / 84 %

	5-9
	196
	189 / 97 %

	10-11
	51
	31 / 65%


Участие  школьных команд на муниципальном этапе «Президентские спортивные игры»
	Наименование
	Кол-во участников
	

Место

	Лыжные гонки
	10
	1

	Волейбол (дев/мальчики)
	13
	д  4(3) м 3(з)

	Баскетбол (дев/ мальчики)
	8
	д 4(3) м 2(з)

	Настольный теннис
	8
	д 4(з) м 1(з)

	Футбол (мальчики)
	8
	5-6


Итоговое место в районе: 7

Участие  школьных команд на муниципальном этапе «Спартакиада школьников»

	Наименование
	Кол-во участников
	

Место

	1.Лыжные гонки(юноши)
	7 
	1

	2.Волейбол (юноши)
	7
	1

	3.Шахматы
	2
	2

	4.Настольный теннис
	2
	7-8

	5.Лёгкая атлетика
	10
	4

	6. Футбол
	8
	2


Итоговое место в районе: 1

 Реализованы программы  по следующим видам спорта:

1.Лёгкая атлетика

2. Фитнес 

3.Футбол

4. Лыжные гонки


Процент вовлеченности ребят к занятиям физической культуры остаётся низким.  Необходимо увеличить процент через вовлечение ребят в классные часы и родительские собрания; организацию мероприятий спортивной направленности.

Участие родителей. Родители принимают активное участие не только в классных мероприятиях (традиционные спортивные праздники, например, «Мама, папа, я – спортивная семья», Новогодний кубок на призы Деда Мороза), но и занимаются в школьных секциях, помогают с проведением различных спортивных праздников. 


Исходя из вышеизложенного, можно сделать вывод о том, что проблемами в  организации физкультурно – оздоровительной работы в школе являются :

1. Нехватка спортивных площадей в школе.

В школе имеется один спортивный зал, занятия в котором ведутся в две смены. Если брать во внимание зимнее      время года, заканчиваются тренировки уже в тёмное время. 

2. Низкий процент занятости детей в спортивно – оздоровительной деятельности.

Предложение – провести активную агитацию вовлеченности детей силами педагогов школы, ДЮСШ, спортивного комплекса «Ангара».

Анализируя работу физкультурно – спортивного клуба, можно определить цели и задачи на 2021/22 учебный год             

Цель: создать  условия для широкого привлечения детей, родителей и педагогов к регулярным занятиям физической культурой, обеспечивающим сохранение здоровья и профилактику правонарушения среди подростков.                                                                          Задачи:

- формировать устойчивую мотивацию к занятиям физической культуры и спортом;              

- повысить процент занятых детей организованным досугом и обеспечить  занятость детей,   состоящих на профилактическом учете до 100% (да данный момент их нет);      

- осуществлять профилактику асоциального поведения детей и подростков средствами физической культуры и спорта;

 -дополнительно  привлечь учителей,  родителей и жителей села к участию в спортивно-массовых  мероприятиях  школы;      

- повысить количество тренеров-специалистов;

– улучшить результаты в соревнованиях по баскетболу.

– улучшить результаты в соревнованиях по настольному теннису
PAGE  
5

